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EDITO DE MME
LE MAIRE

La soirée des vœux est un temps fort dans la vie sociale 
d’une commune, surtout dans une période où le
vivre-ensemble est devenu parfois une périphrase vide de
sens. Dans nos petits villages, préservons l’entraide, la
solidarité et le respect d’autrui. 

J’adresse mes remerciements à tous ceux qui donnent de
leur temps, et ont embrassé une carrière au service commun, en
commençant par les élus qui m’accompagnent dans cet engagement
public. 
Je remercie le personnel communal, acteur principal du bon
fonctionnement de notre structure. 
Je remercie l’association Culture et Loisirs des 3 Monts qui, par ses
activités culturelles et sportives, agrémente et anime pour les habitants
la vie au village ainsi que la Société de chasse qui régule l’équilibre de
notre gibier pour la protection de nos cultures. 

Cette année a été consacrée aux travaux nécessaires suite aux
intempéries passées. Avec le syndicat mixte de la vallée du Lot, nous
avons réalisé un enrochement important sur le ruisseau Latou, au niveau
communal, au lieu-dit Paga ; le passage route de Partalou sous le pont
SNCF a été sécurisé. Nous avons été contraints çà et là d’abattre
quelques arbres devenus dangereux ainsi que des arbres déracinés par
la tempête. 

Le projet d’une aire intergénérationnelle au village avance, un travail
important a été mené pour être opérationnel mi 2025, comme nous le
souhaitons. Cet espace ludique aux abords de la salle des fêtes sera un
lieu de rendez-vous et de rencontres pour tous les âges avec des jeux
pour enfants, des structures pour adolescents, son aire de pétanque. 
Dans cette zone seront également mises à disposition des toilettes
publiques. Cet espace sera le vôtre et méritera d’être respecté pour la
bonne tenue de notre village. Ce projet a bénéficié d’une subvention de
30% au titre de la DETR (Dotation d’Équipement des Territoires Ruraux) et
de 7500 € du Département.
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Tél secrétariat : 05 53 41 26 93 
mairie.tremons@wanadoo.fr
 

Je remercie la Communauté des Communes pour l’entretien efficace de
nos routes et fossés, rendu difficile par les caprices de la météo.
L’environnement nous préoccupe tous. Faisons preuve de civisme pour
respecter les nouvelles organisations qui ont dû être mises en place au
niveau du traitement de nos déchets. A nous de les maîtriser et de les
respecter. 

Comme nous nous y étions engagés, notre budget municipal est maîtrisé
sans hausse d’impôts. Nous respectons les règles sacrées en matière de
gestion de l’argent public : prudence et justesse dans nos prévisions,
rigueur dans l’exécution, c’est une ligne de conduite que nous
poursuivrons. 
Depuis le début de ce mandat, nous avons mis l’accent sur davantage
de communication auprès de la population, pour davantage de
festivités pour le bien-vivre de nos concitoyens au sein de notre village.
C’est faire plaisir et aussi se faire plaisir. Je remercie toute l’équipe qui a
beaucoup travaillé en ce sens. 

Je souhaite maintenant la bienvenue aux nouvelles familles qui se sont
installées récemment chez nous et les invite à participer à la vie de notre
commune. 

Entourée de mon équipe municipale, je vous remercie de votre présence
et vous présente tous nos vœux de bonheur, de réussite dans vos projets,
de santé avec une pensée émue pour ceux qui nous ont quittés, pour les
personnes fragilisées par les ans ou la maladie. 

Bonne et heureuse année.

Le secrétariat de mairie est ouvert le lundi, le
mercredi et le jeudi de 8h à 12h.

Possibilité de prise de rendez-vous suivant les
disponibilités de Mme le Maire en contactant le
secrétariat de mairie ou le 06 87 94 69 88.

Secrétaire de mairie : Patricia JORAND
 

SECRETARIAT
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ÉCOLEÀ L’

Je m’appelle Jenny Guilbaud et je suis la nouvelle

enseignante de l’école de Trémons. J’ai 26 ans et je suis

originaire d’un petit village de Lot-et-Garonne, non loin d’ici.

C’est pourquoi j’apprécie enseigner dans une petite école

comme celle de Trémons, où il y fait bon vivre. C’est une

chance pour les élèves de pouvoir évoluer et grandir dans

une structure rurale mais également avoir une cantine où

les repas sont faits maison et de grande qualité grâce à

Véronique. 

Je suis sportive, je pratique la course d’orientation en

compétition depuis plus de 15 ans maintenant. J’apprécie

également la lecture, la cuisine et la nature. 

J’ai réalisé ma scolarité à Agen et mes études universitaires

à Toulouse à l’université Paul Sabatier. J’ai effectué une

licence STAPS et un master de l’enseignement de

l’éducation physique et sportive. Après mûre réflexion, j’ai

préparé le concours de professeur des écoles afin de réaliser

mon désir de petite fille : devenir maîtresse. J’ai obtenu mon

concours en juin 2022 et depuis je m’épanouis

quotidiennement auprès des élèves. 

Je remercie la commune, mes collègues du RPI, les élèves

et leurs parents pour l’accueil chaleureux et leur confiance. 

UNE NOUVELLE ENSEIGNANTE

4

A la cantine, une attention
toute particulière est donnée

à la provenance des aliments
cuisinés par notre cantinière.

Le bio est présent dans bon
nombre de repas et nous nous

efforçons de proposer des
repas équilibrés pour 2,70 € le

repas. Sur 20 élèves, 19 sont
inscrits à la cantine. Nous

pouvons compter sur notre
cantinière Véronique, qui vise

toujours dans un souci
pédagogique à sensibiliser les

enfants au bien-manger. 
Nous saisissons toutes les

opportunités pour fêter
Pâques, la semaine du goût,

les fêtes de fin d’année avec
Noël, la galette, le carnaval et

Halloween tout en élaborant
des menus spécifiques. 

A TABLE



Lundi 2 septembre : ce fut une belle rentrée scolaire pour les CM1-CM2 de
l’école primaire de Trémons. Les 21 élèves, entre la joie des retrouvailles et le
petit stress du premier jour, étaient attendus par leur nouvelle maîtresse, Mme
Jenny Guilbaud. 
Cette année encore a été riche en découvertes, projets pédagogiques et sorties
avec : 
- « la découverte de Penne d’Agenais au Moyen Age » avec une visite guidée
de Penne d’Agenais en compagnie de Maria Garrouste « Raconteur de Pays ». 
- la visite de la Maison de la Pêche et de la Nature du Pays du Lot 47 :
découverte des « milieux aquatiques et biodiversité »
- Les 5, 6 et 7 mai, les élèves du RPI, dans le cadre du voyage scolaire, sont
partis vers le centre de mer et d’éducation au développement durable
d’Andernos-les-Bains, au cœur du bassin d’Arcachon. Ce séjour découverte a
fait vivre aux élèves une rencontre avec ce patrimoine naturel à protéger. 
Merci à l’association des parents d’élèves du RPI qui a permis de financer ce
projet ainsi qu’aux 3 communes du RPI qui ont alloué une participation
financière complémentaire. 
Le 2 juillet, les enfants du RPI n’ont pas mangé à la cantine … mais en pleine
nature ! Pique-nique et départ de Dausse pour une randonnée pédestre. 

NOS ÉLÈVES SPORTIFS

PROJETS D’ECOLE
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Bravo à nos jeunes sportifs ! Nous sommes allés à leur rencontre. Ils et
elles sont en CM1 et CM2 à l’école de Trémons et sont passionnés de
sport. 

Je m’appelle Alexandre. Le sport que je pratique est le foot. Je joue à
Dausse depuis l’âge de 6 ans. C’est ma passion. Je m’entraîne les mardis
et vendredis, et plus quand il a des tournois. J’adore mon poste d’arrière
gauche et mon idole est Cristiano Ronaldo.  
Célia : j’ai découvert le football et je suis vraiment fan. Je préfère le football
aux poupées. Ça fait 2 ans que je joue à Dausse. Le football est un sport
rude mais je me sens à l’aise sur le terrain. J’occupe le poste de défenseur
droit. J’aimerais être une footballeuse reconnue sur les terrains. « Pourquoi
pas moi ?» demande-t-elle. 

 
Léo aime plusieurs sports : individuels comme le judo et la lutte et collectif comme le rugby. « J’adore le sport ça me
relaxe. Je m’entraîne tous les jours sauf les jeudis et dimanches. Je joue au rugby à Saint-Vite. Je n’ai pas encore
de poste fixe. » 
Alice elle, est Ceinture orange au judo. Elle s’entraîne le lundi soir au club de Saint-Sylvestre. « Je préfère
combattre au sol parce que debout je suis une crêpe ! J’ai découvert le rugby, j’adore y jouer, aller au contact et
courir pour marquer. Mes idoles sont Teddy Riner et Antoine Dupont. 
« La gym, la gym j’adore la gym, c’est ma passion » déclare Celya « J’en fais depuis l’âge de 4 ans au club de
Villeneuve-sur-Lot. Je suis dans l’équipe benjamine et je fais des compétitions. L’équipe est souvent sur les
podiums. Je pratique toutes les disciplines. Ma préférence c’est le sol pour la concentration et la souplesse. Je
m‘entraîne 4 fois par semaine les lundis, mercredis, jeudis et samedis. Je me prépare pour être sélectionnée pour le
championnat de France en juin 2025. » 
La passion de Thom, c’est le football. Il nous explique : « je joue à Dausse en tant que milieu gauche et pour moi, le
seul qui compte c’est Cristiano Ronaldo. » 
Sport ou détente ? Depuis l’âge de 5 ans, Timéo pêche. « Je suis un mordu de la pêche, je prends des cours le
mercredi. Comme pour tout sport, j’apprends les bons gestes, la concentration, la performance. Ma maman
considère cela comme de la détente, mais pour moi, c’est plutôt un sport de nature. » 



À LA
BIBLIOTHÈQUE

Pour le plaisir des petits et grands, la
bibliothèque a proposé cette année
des sélections de livres en partenariat
avec la médiathèque départementale
de prêt : 

De janvier à mars
Mallette « atelier d’écriture ». Une
sélection de jeux de lettres et
d’écriture pour jouer avec les mots et
la langue française : dominos, cubes
de lettres, carte à jouer… plein d’outils
pour stimuler l’imagination pour écrire
ou raconter des histoires… 

De mars à mai
L’exposition « potager ». Direction le
jardin potager pour découvrir,
reconnaitre et différencier les fruits et
les légumes grâce à leur portrait ;
comment poussent-ils, dans quelle
région, de quelle façon les
consommer et surtout l’importance
de les manger à la bonne saison
(impact sur la santé, la planète…).  

De septembre à  novembre

Mardi et vendredi de 13h30 à 18h

Bibliothécaire : Laurence Pinel
bibliotheque.tremons@orange.fr 
 09 66 97 14 62
 

Mallette « émotions ». Ce n’est pas facile
lorsqu’on est petit d’expliquer avec des
mots ce que l’on ressent au fond de soi.
Ce n’est pas toujours facile de l’exprimer
une fois adulte ! Une sélection de livres et
de jeux autour des émotions, joie, colère,
ennui, jalousie…pour apprendre à les
extérioriser. 
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Au cours de cette année, 10 séances
d’initiation au jeu d’échecs ont été
proposées pendant les vacances
scolaires en partenariat avec
l’association Foulayronnes Echecs à la
bibliothèque de Dausse. 

A venir en janvier, l’exposition « Espace zen ». 



Gestion de
nos déchets

Veillons ensemble à trier, à maintenir ces lieux
propres et à badger à chaque dépôt de
poubelle noire. L’avenir de la planète que nous
laisserons à nos enfants passera aussi par là. 

Éclairage église
En avril 2024, le service éclairage public de Territoire d'Energie de Lot-et-Garonne est venu régler la
mise en valeur de l'église. Nous sommes heureux que l'église de Trémons soit valorisée par ces
éclairages sur la pierre et les contrastes des murs et qu'ainsi notre village puisse s'embellir encore.

L’année 2024 était une année test : depuis le 12 février dernier la collecte des ordures ménagères en porte à
porte a pris fin. Les ordures ménagères, comme déjà les emballages, le papier et le verre, sont récoltées en
points de tri. 
A l’automne nous avons reçu par courrier les tarifs et forfaits délibérés en conseil communautaire. Ils seront
appliqués en 2025 : en remplacement de la Taxe d’Enlèvement des Ordures Ménagères (TEOM) qui disparaît,
nous recevrons notre facture de la Redevance Déchets. 
infos : https://www.fumelvalleedulot.com/fr/page/80/dechets-1 
 
Lors de cette année test nous avons collectivement amélioré considérablement nos gestes de tri. Au niveau de
la Communauté de Communes nos efforts collectifs ont permis que l'enfouissement des ordures ménagères
soit réduit de près de 40% alors que la collecte des emballages a augmenté de 35%. 
Sur notre commune, l'apport à nos deux points de tri (au bourg et à Moudoulens) se passe globalement bien.
Nous avons cependant déploré quelques incivilités qui faisaient subir à tous les conséquences désagréables de
dépôts sauvages et de sacs abandonnés aux pieds des colonnes de tri. La nature est souillée, les animaux ou
des intempéries peuvent éventrer et éparpiller les sacs de déchets ; ces sacs sont souvent mal triés, des
membres du conseil municipal ou des salariés doivent intervenir. Rappelons que rien ne doit y être déposé hors
des colonnes : trier c’est mettre dans la colonne appropriée et le point de tri n’est pas une extension de la
déchetterie. 7



Note concernant les avis d’état civil : seuls sont annoncés les actes
d’état civil couchés sur le registre de l’année de la commune de
Trémons.
Les défunts dont les obsèques ont eu lieu à Trémons mais dont l’acte
de décès n’a pas été retranscrit ne sont pas mentionnés. De même,
les mariages ayant eu lieu à l’extérieur de la commune ne sont pas
portés.
Pour les mariages et naissances, il faut également que les intéressés
aient donné leur accord, tout comme pour les photos (pour les bébés
autorisation des parents).

Acte de naissance : 0
Acte de reconnaissance : 1

Naissance hors commune : 1
Actes de mariage : 3

Acte de décès : 0
Transcription de décès : 1

Bienvenue à ...

EZIO MOULINIER LAURENT
né le 13/06/2024
à Villeneuve-sur-Lot

Tous nos vœux à ceux qui
se sont unis ...

BASTARDO Jonathan et PARDAL Sandrine, le 29 juin
BARROIS Mathieu et LEZOURET Sophie le 24 août
BENARD Jean-Claude et DRARENI Nathalie, le 12 octobre

Une pensée à ceux qui
nous ont quittés...

Florence LASNIER le 18 novembre
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Pour les bâtiments communaux, l’année
2024 a surtout été marquée par les travaux
d’entretien et de contrôle. Des contrôles
électriques, contrôles d’extincteurs et
contrôles de blocs sécurité évacuation à
l’école, à la cantine, à la mairie et à la salle
des fêtes ont été effectués. Les hottes de la
cantine, cuisine et salle des fêtes ont été
entretenues ainsi que les filtres
chauffage/climatisation de la salle des
fêtes. Les gouttières de la salle des fêtes ont
été entretenues  et étanchéifiées. 
D’autre part nous avons équipé la salle des
fêtes d’un lave-vaisselle et un vidéo
projecteur a été acheté pour l’école. 

Bâtiments communaux
Patrimoine



Tout au long de l’année vos élus ont œuvré à améliorer l’espace public
de notre village : libérer une voie quand la météo fait des siennes,
réparer une bricole à l'école, créer et monter un nouveau mobilier
urbain beau et fonctionnel pour cacher le socle si lourd qui sert au
sapin pour Noël, rénover et jointer le muret de l’espace jardin joint à
l’église, passer au Karcher le monument aux morts et son
environnement.

ENTRETIEN DES
ESPACES DE NOTRE
VILLAGE PAR LES ÉLUS

LIBÉRER UNE VOIE, NETTOYAGE

La commune de Trémons à été très
heureuse d'accueillir le 15
septembre l'AMMAC du Fumélois
(Amicale des marins et marins
anciens combattants) et de mettre
en valeur une partie de ses sites
auprès d’une cinquantaine de ses
membres. 

AMMAC A
MOUDOULENS
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FESTIVAL DU RIRE
Le 26 Octobre 2024, dans le cadre du

partenariat de la commune avec le festival du

rire de Villeneuve-sur-Lot, nous avons pu

recevoir l’humoriste Kostia pour une soirée

placée sous le signe du rire pour tous ! 

Nous avons passé une excellente soirée de rires

et d'émotions à l’écouter, à réfléchir avec

humour sur le rôle de parents et à interagir

avec lui. 

Si Kostia se produit près de chez vous (ou pas)

n’hésitez pas à aller à son spectacle

À TRÉMONS

Depuis le 5 novembre, le foodtruck Le Camaïa

vient tous les mardis soirs devant la mairie, nous

proposer ses burgers maison, ses frites, paninis,

pâtisseries et plats du jour à emporter.

L'ouverture au public a lieu entre 18h30 et

21h/21h30 (commandes possibles dès 17h30).

Nous souhaitons à nouveau la bienvenue à

Carole à Trémons et bon accueil à toutes ses

propositions gourmandes ! 

LE 26 NOVEMBRE 2024
KOSTIA

FOOD TRUCK

Tous les mardis de 18h30 à 21h

06 86 49 47 93
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LA MACHINE, l’aventure continue

Président : Cyril Vitalis
06 78 66 58 80

 cyrilvitalis090@gmail.com 

 
La machine de Trémons fait son bilan de l'activité pour l'année écoulée 2024. 
D'avril à octobre, une douzaine d'événements ont eu lieu dans l'enceinte de cette grange rénovée en salle de
spectacles. Du théâtre, des concerts, des conférences, du chant choral, mais aussi des ateliers, des résidences
d'artistes et de la poésie. 
À chaque soirée entre 80 et 120 personnes, c'est très très encouragent et enthousiasmant. 
Le concept de la machine qui doucement se met en place est de créer un espace à la campagne où l'art vivant
se mêle à la transmission, l'éducation populaire et la convivialité. 
L'élaboration d'une cuisine professionnelle (terminée) va permettre également à l'association de pouvoir louer le
lieu pour des anniversaires ou réceptions puis l'ouverture d'un restaurant associatif dès avril 25. 
Outre la musique, le chant, la danse, le bal et la conférence, la machine a lancé cette année une nouvelle idée
sur le principe de la découverte d'un pays par mois. En août c'était "un dimanche en Iran" et en septembre "un
dimanche au Togo". Une pleine réussite pour ces journées qui allient cinéma, gastronomie, traditions et
musique autour d'une nation. 
L'année prochaine, déjà programmées l'Italie et la Martinique. 
La programmation 2025 est en route, deux spectacles par mois....( en pourparlers, André Minvielle, San
Severino, Piangerelli, .....) 
Merci à tous les bénévoles machinistes ou locaux voisins d'avoir participé à cette belle aventure qui continue. 
Je rappelle que l'association la machine est ouverte uniquement aux adhérent(e)s ( 5€ par an). 
L'association compte déjà environ 300 membres. 
Si vous désirez rentrer dans la boucle des informations de la machine et connaître les dates des événements,
vous pouvez m'envoyer un mot sur mon adresse mail : didier.balland@wanadoo.fr ou aller sur le site 
https://www.machine47.org

Didier BALLAND, Président
70 route de Partalou - 47140 Trémons
06 96 32 86 98

La société de chasse est heureuse de vous présenter ses meilleurs vœux pour
l’année 2025. Nous n’avons pas fait de manifestations en 2024 par manque
d’investissement de la part de ses sociétaires.Tout au long de l’année 2024
nous avons peuplé notre territoire avec différents lâchers (faisans et
perdreaux). Je remercie tous les propriétaires qui nous laissent pratiquer notre
sport favori sur leurs terres. Je remercie également tous ceux qui investissent
une partie de leur temps pour participer aux prélèvements du gros gibier et des
nuisibles. Cette mission nécessaire et d’utilité publique permet de limiter les
dégâts aux cultures et réduire les accidents sur nos routes (déjà 12 sangliers
prélevés fin novembre).
Merci à Madame Le Maire et aux conseillers municipaux de nous permettre de
réaliser notre investissement associatif au sein du village. En 2025 nous
essayerons de faire le traditionnel et attendu repas grillades et nous espérons
de tout cœur que les sociétaires se mobiliseront afin de pérenniser notre
société de chasse. J’en profite pour remercier les membres du bureau pour leur
dévouement.
Encore une fois bonne et heureuse année 2025 à tous.

LA SOCIÉTÉ DE
CHASSE

De belles énergies positives, des rencontres, des moments
festifs et joyeux, de la musique et de la danse, de la poésie
et de la douceur, de la mangeaille et de jolis regards, de
l'éveil et de la transmission pour mieux comprendre le
monde qui nous entoure, voila le cocktail de la machine. 

11

mailto:cyrilvitalis090@gmail.com
mailto:didier.balland@wanadoo.fr
https://www.machine47.org/


C’EST LA FÊTE

A midi un repas assis a réuni une

grosse centaine de convives. Dans

l'après-midi et en soirée un bal

musette gratuit a été proposé

principalement aux aînés, mais ouvert

à tous âges, animé par Jean-Paul

Albert. Là encore, vif succès avec une

piste toujours pleine de danseurs. 

JUIN 2024

Les 29 et 30 juin derniers, nous nous

sommes réjouis d'avoir passé avec

vous tous une fête votive à Trémons,

joyeuse et conviviale. Dès samedi, les

festivités ont pu commencer avec

une soirée dansante années 80 avec

le DJ John's. La fête a attiré, en cours

de soirée, de nombreux danseurs de

tous âges contribuant à rendre la

soirée festive ! 

Dimanche matin, après la messe

animée par la chorale de Saint-

Sylvestre à 11 heures, un vin

d'honneur a été offert par la

commune accueillant de très

nombreux Trémontois. Ce fut

l'occasion de retrouvailles et de

nombreux partages. 

REPAS ANIMÉ PAR JEAN-PAUL
ALBERT

VIN D’HONNEUR PARTAGÉ
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La fête s'est clôturée avec le
traditionnel tourin à minuit qui a
rassemblé les plus dynamiques pour
finir par un partage convivial et
sympathique.

Merci pour la fête !
Merci à chacun pour sa participation,
son entrain et son sens de la fête qui
ont contribué à apporter à notre fête
votive toute sa dynamique et sa
réussite. Nous vous donnons déjà
rendez-vous pour la prochaine les 28 et
29 juin 2025 ! 
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Cette année, l’APE a organisé un Vide ta chambre dans la
salle des fêtes de  Trémons, le marché de Noël à Dausse.
Ces deux manifestations ont très bien fonctionné. Nous
prévoyons une fête de printemps à Massoulès.  
 
Les bénéfices de nos manifestations vont au profit du
voyage scolaire au bord de la mer que prévoit l’école et
aux financements des différents projets pédagogiques. 
 
Contact Mme LALE Sabrina Présidente 06 33 01 80 79 

Association des
parents d’élèves du RPI



RENFORCEMENT DES
BERGES DU LATOU

Des travaux de renforcement de la
berge du Latou ont été effectués.

Suite aux dégâts des dernières
intempéries à l'origine de ces travaux, a
eu lieu le renforcement des berges du
"Latou" au lieu-dit la Plaine de Belloc
afin de protéger ce site des effets de
l'érosion.

Ils ont bien permis aux lieux d’être
préservés lors des fortes pluies qui ont
suivi.
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 L’étude d’un circuit de chemins de

randonnées sur notre commune suit son

cours avec le soutien du Comité

Départemental du tourisme de Lot-et-

Garonne, notamment celui de Mr Yannis

Neria chargé de mission randonnée.  Des

réunions ont eu lieu en vue de labelliser

le circuit et des demandes

d’autorisations ont été effectuées en

allant à la rencontre des propriétaires des

lieux de passage du circuit étudié. 

Nous tenons à remercier les propriétaires

qui nous ont donné leur accord pour que

le circuit rando puisse passer chez eux. 

Nous avons recherché comment

contourner les quelques lieux du

parcours dont nous n’avons pas obtenu

l’autorisation de passage et étudions

différentes variantes possibles. 

 

AVEC LE SOUTIEN DU COMITÉ
DÉPARTEMENTAL TOURISME

PROJET DE
BOUCLE DE
RANDO

Depuis mi-septembre, le tronçon de la route de

Partalou situé sous le pont de la voie ferrée est

désormais interdit aux véhicules à moteur.

Étant déjà en sens unique, cette route subit à

cet endroit de l’érosion par ravinement des

berges du ruisseau lors de fortes pluies et

devient de plus en plus dangereuse. Vouloir la

réparer générerait des frais très importants

pour la commune qui impacteraient

lourdement notre budget. Nous avons priorisé

la sécurité des usagers. 

TRONÇON ROUTE DE
PARTALOU FERMÉE
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L’ASSOCIATION
CULTURE ET LOISIRS
DES 3 MONTS

Les activités socio-culturelles, à notre initiative ou en appui à la Mairie,
visaient les aînés et les enfants mais ont aussi promu des activités
intergénérationnelles et le développement du spectacle vivant en milieu
rural. 
Pour les aînés, organisation de 2 thés dansants (Saint Valentin et
octobre) et offre de colis gourmands lors des fêtes de fin d’année.

Comme appui à la culture théâtrale en milieu rural, organisation de 2
soirées théâtre : la comédie «Accrochez-vous» par la Troupe de la
Découverte et « Hystérie au couvent », comédie finement interprétée par
la troupe de Tournon d’Agenais, troupes que nous remercions
chaleureusement. 

La randonnée Octobre Rose, au profit de la ligue contre le cancer du
sein, s’est déroulée dans une ambiance sympathique dans la belle
campagne de Trémons et de Cazideroque avec, à l’arrivée, le partage
d'un tourin toujours délicieux, préparé par Mme le Maire. 

L'ACL (Association Culture et Loisirs des 3 Monts) vise à
développer la culture, les arts, le sport, les loisirs, la coopération,
l’entraide parmi les habitants. Composée de citoyens désireux de
contribuer à ces objectifs, elle cherche activement de nouveaux
bénévoles. 
L’association qui a un caractère récréatif, éducatif et social est
donc un poumon vital de la vie de la commune et des environs.

L’ASSOCIATION

- cours de gymnastique le lundi à 19h00, 
- cours de yoga le mercredi à 18h30. 
Ouverts à tous, hommes ou femmes, habitants de Trémons ou des
communes voisines. 
Renseignements : 06 48 84 86 08  (Mr Jacques Buchoul, président)

GYM / YOGA
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AUTRES ACTIVITES



Visitez notre page Facebook (ACL Trémons)
pour être au courant des activités

Nous souhaitons continuer les mêmes activités
que cette année : 
- un cours de gym et un cours de yoga
hebdomadaires 
- et au niveau culturel, artistique, récréatif et
social, nos activités devenues traditionnelles : un
thé dansant de la St Valentin le 16 février 2025,
l’offre d’appui à la fête votive des 28 et 29 juin
2025, la randonnée solidaire pour octobre rose,
un thé dansant de l’automne le 19 octobre, et
peut-être l’organisation d’une soirée théâtre. 

Nous souhaitons également continuer dans la
voie d’un appui renforcé à la fête de Noël autour
de spectacles et animations pour les enfants et
la famille en général avec la volonté de créer un
rendez-vous récurrent à cette date autour de
spectacles, théâtre de rue, art du cirque. 

Notre réflexion continue pour l’organisation de
séances jeux de société et de tournois de belote
ainsi que pour l’organisation d’un trail en
précisant les trajets possibles 

Nous restons à l’écoute des besoins,
n’hésitez donc pas à nous faire des
suggestions, et réitérons notre appel à
bénévoles pour rejoindre l’équipe et aider à
organiser tout cela dans une ambiance
conviviale. 

PERSPECTIVES
POUR 2025 :
CONTINUITÉ ET
ÉVOLUTIONS

Mail : acl.tremons@gmail.com 
Facebook : ACL Trémons 
Siège social : Mairie, 910 Route de Dausse
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Pour favoriser les échanges inter-
générationnels, un appui a été apporté à la
fête votive de la Mairie de fin juin 2024 avec
au programme : le samedi, soirée années 80,
avec un public nombreux de tous âges et
dans l’ambiance, organisation du repas du
dimanche midi, après-midi détente et le soir
bal musette gratuit.

Notons un appui plus important encore à la
fête de Noël de la municipalité le 15
décembre 2024 en organisant et finançant un
spectacle de clowns pour petits et grands, la
venue d’un dresseur de puces sous chapiteau
et la venue d’une équipe de clowns et
jongleurs (Brin de cirque). Dans le cadre du
développement du spectacle vivant en milieu
rural, l’accent ici était mis sur les enfants et
les familles. 

Notre but est de créer des échanges et du
lien entre les participants. 
Sans nos bénévoles rien ne serait possible ;
leur investissement est fort dans les différents
événements qui souvent impliquent des
activités discrètes d’organisation, de
communication, de préparation puis de
rangement. 



CÉRÉMONIES
PLACE AUX

Le 8 mai dernier se tenait la cérémonie de commémoration de la fin de la Seconde Guerre mondiale en

Europe et de la victoire des Alliés sur l'Allemagne nazie. 

Pour l'occasion Celya, Celia et sa maman ont pu lire des lettres de résistants et de soldats pour honorer

leur souvenir. Madame le Maire a ensuite lu le message du Ministère des Armées puis nous avons proposé

à l'ensemble des personnes présentes de chanter ensemble le Chant des partisans. Un moment fort

partagé. 

Les enfants et Mme le Maire ont pu déposer une gerbe et a suivi l'hommage aux morts de Trémons et aux

morts pour la France. 

Après avoir remercié chacun de sa présence, les conseillers nous ont invités à un vin d'honneur convivial

servi devant la mairie. 

Le 11 novembre dernier, nous avons vécu une belle cérémonie

afin de commémorer l’armistice de 1918 et de rendre

hommage à tous les morts pour la France des conflits anciens

et actuels. Merci à Célia et Célya de CM2 pour leur lecture du

poème " In Flanders Fields", " Au champ d'honneur" et d'avoir

participé au dépôt de gerbe. Merci au porte-drapeau et aux

habitants venus partager ce moment. La cérémonie s’est

conclue par le traditionnel et convivial vin d’honneur à la

mairie. 

LE 8 MAI CHANT DES PARTISANS

LE 11 NOVEMBRE
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“Un espace
pour tous”

Subventions
accordées de 30% DETR
+ 7 500€ du Département

Prévision des travaux
1er semestre 2025

Notre projet d’aire de loisir intergénérationnelle
est en bonne voie de réalisation. Les travaux
vont être suivis par un maitre d’œuvre. Nous
avons confirmation des aides financières
espérées, et nous sommes en plein travail pour
définir ce qui sera réellement fait pour respecter
le budget prévu.

Cet espace se situera dans l’espace vert devant
la salle des fêtes et devrait regrouper 2 terrains
pour les boulistes, un demi-terrain de basket qui
servira aussi aux footeux puisqu’un but-panier
devrait leur permettre petits foots et baskets.
Des balançoires à bascule viendront ravir les
plus jeunes. Une table de ping-pong extérieure
participera à l’ambiance du lieu. 
 
Le tout dans un espace arboré au milieu de
petits chemins pour s’y promener et de tables de
pique-nique pour pouvoir s’y arrêter en famille,
entre amis. 

A l’arrière de la salle de fêtes, des toilettes
publiques seront au service des usagers. 

Nous espérons pouvoir profiter de
cet espace achevé pour notre fête
votive mais les délais sont encore à
définir plus précisément. 

Nous nous réjouissons de ce qu’un
tel espace pourra permettre comme
rencontres et partages, tous âges
confondus. 

PROJET AIRE
INTERGÉNÉRATIONNELLE -
AVANCEMENT
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NOËL À
TRÉMONS

Animations pour tous

Un grand merci aux Trémontois et aux
visiteurs d’un jour d’être venus en
nombre partager avec nous cette fête
de Noël. Nous la voulions comme à son
habitude, joyeuse, conviviale pleine de
partages et de magie dans les yeux
des petits et grands. L’objectif semble
atteint. 

Une crèche magnifique et une
ambiance féérique pour un village tout
décoré, des enfants heureux, devant le
spectacle des clowns, de courir dans la
tempête de neige, de se balader à
poney, de monter sur les genoux du
Père-Noël, de se faire maquiller, d’aller
écouter un conte, de peindre une
figurine. 
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Feu d’artifice
pour le final

Des familles heureuses de partager un
temps de rire et d’émerveillement sous le
chapiteau d’un dresseur de puces, de
déguster une crêpe ou une gaufre, de
faire le tour des artisans et de leurs
merveilles exposées, de participer à une
retraite aux flambeaux magique,
d’assister dans la nuit, froide au dehors
mais chaude dans les cœurs, au jonglage
de feu de cet artiste, à finir enfin par
assister à un feu d’artifice dynamique et
enthousiasmant au-dessus de notre
village. 
.

Merci car surtout, nous avons pu partager
tous ces moments ensemble et c’est bien
l’essentiel et le meilleur. Alors bonne et
heureuse année à chacun à l’image de
cette fête ! 

A L’EGLISE,
UNE CRÈCHE
ILLUMINÉE
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JOURS NETS 47
Samedi matin 15 juin, 27 Trémontois ont donné de

leur temps pour faire leur part, à la façon du

Colibri, pour nettoyer les accotements de notre

commune et les bords du Lot, au service de la

planète. 

2ème participation

Tout au long de la matinée, après quelques

consignes de sécurité, à pied ou à vélo, en solo ou

par binômes, ils ont nettoyé 42km750

d’accotements et ramassé 257 kg de déchets. A

midi, ils ont trié, pesé, jeté  dans les colonnes ce qui

pouvait l'être, chargé dans le camion ce qui a été

ensuite déposé à la déchetterie en début d'après-

midi. 

La journée s'est achevée par une auberge

espagnole très conviviale pour finir dans le partage

un temps d'action positive qui fait du bien au

moral et qui permet à chacun de poser un petit

acte de plus au service de l'avenir de notre planète. 

Merci aux Trémontois venus nous soutenir, parfois

en famille avec des plus jeunes, merci aux

conjoints d'élus pour leur participation et merci

pour l'organisation au top de cette journée, alliant

efficacité et convivialité. A l'année prochaine pour

nous rejoindre encore plus nombreux. 

A PIED OU A VÉLO

257 KG DE DÉCHETS
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GUIDE PRATIQUE DES
RISQUES MAJEURS

L’actualité récente montre l’évolution du
changement climatique qui a pour
conséquence d’augmenter les probabilités d’un
risque majeur sur notre commune. D’autres
risques existent aussi. 

Pour anticiper une situation d’urgence et se
préparer à sa gestion, le Plan Communal de
Sauvegarde a été créé. C’est un document
opérationnel, établi sous l’autorité du maire, qui
prévoit l’organisation de la commune pour
assurer l’alerte, l’information, la protection et le
soutien de la population au regard des risques
connus. 
 
Néanmoins en cas de danger, il est souhaitable
d’avoir un document d’information (élaboré
avec l’aide du Lieutenant Sébastien Joly des
Sapeurs Pompiers de Fumel) qui permet d’être
acteur de sa sécurité et de celle des autres. 

Ce guide pratique « des bons réflexes » sous
forme de triptyque est en encart du Bulletin
Municipal. Il est à conserver à portée de main
car il servira d’assistance à la conduite à tenir
en cas de menace. 23
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